
 令和４年度公開講座「すこやか子育て支援講座」第２回を開催しました。 

  

令和４年 10月 8日（土）、令和４年度 鹿児島女子短期大学公開講座（かごしま県民大学連携講座・鹿児島市

教育委員会後援） 「すこやか子育て支援講座：第 2 回『子どもの基本的生活習慣の確立と病気の予防』（本学 

児童教育学科 宇都弘美 教授）」を開催いたしました。 

 

＜受講生の感想＞ 

・実際の育児においてなかなか難しいこともあるけど、知識として頭に入れておくだけで、少しずつでも実践 

できそうなことがあるなぁーと気づくことが出来ました。 

大変貴重なお話をありがとうございました。 

 

・短大の先生方の親切な案内から始まり、講習ももっとはやく学ぶことが出来たら良かったと思うことばかり 

で、良き時間を過ごすことが出来ました。 

ありがとうございました 

 

＜講座の様子＞ 

 

 

 

 

 

 

 

講座名：「子どもの基本的生活習慣の確立と病気の予防』 

日 時：令和 4年 10月 8日（土）10:30～11:30 

場 所：本学 307 号室 

講 師：宇都弘美（鹿児島女子短期大学 児童教育学科 教授） 

参加者：3 名  

 

 

 

 


